
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану основного общего образования 

МОАУ «ООШ №55» на 2024-2025 учебный год 

Учебный план основного общего образования муниципального общеобразовательного
автономного учреждения "Основная общеобразовательная школа № 55" (далее - учебный план
для 5-9 классов, реализующий основную образовательную программу основного общего
образования, соответствующий ФГОС ООО, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный
объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет
учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план МОАУ «ООШ №55» разработан в соответствии со следующими
нормативными документами: 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ « Об образовании в Российской Федерации
Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего
образования»); 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации №568 от 18.07.2022 « О
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного
общего образования (Зарегистрирован 17.08.2022 №69675); 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № Об
утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования
Зарегистрирован 12.07.2023); 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 "О
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных
государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного
общего образования"; 

Приказом от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы
Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения
Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов
основного общего образования и среднего общего образования»; 

Приказом от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в некоторые приказы
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных



программ основного общего образования и среднего общего образования»; 
Приказом от 19.01.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных
программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего
образования» (за исключением подпунктов 8, 13 и 17 пункта 1 (в части, касающейся учебных
предметов «История», «Обществознание» и «Основы духовно-нравственной культуры народов
России») и подпунктов 11 и 12 пункта 2 (в части, касающейся учебных предметов «История»
Обществознание»), которые вступают в силу с 1 сентября 2025 года и применяются при приеме
на обучение по образовательным программам основного общего образования и среднего общего
образования соответственно, начиная с 2025/2026 учебного года); 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего
основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства
просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115; 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности при сетевой форме
реализации образовательных программ, утвержденным приказом Министерства науки и высшего
образования Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации от
05.08.2020 №882/391; 

Информационно-методическим письмом и введении федеральных государственных
образовательных стандартов начального и основного общего образования (письмо Министерства
Просвещения Российской Федерации от 15.02.2022 №АЗ-113/03 «О направлении методических
рекомендаций»); 

Информационно-методическим письмом об организации внеурочной деятельности в рамках
реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального
общего и основного общего образования (письмо Министерства просвещения Российской
Федерации от 05.07.2022№ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендации»); 

Постановлением главного государственного санитарного врача Российской Федерации от
28.01.2021  №  2  «Об  утверждении  санитарных  правил  и  норм  СанПиН  1.2.3685
Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для
человека факторов среды обитания» и от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил
норм СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».Учебный год в Муниципальное
общеобразовательное автономное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №
начинается 01.09.2023 и заканчивается 26.05.2025. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 
Учебные занятия для учащихся 5 - 9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 
неделе. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе

32 часа, в 6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в 8-9 классах – 36 часов. 
Суммарный объѐм домашнего задания по всем предметам для каждого класса 



превышает продолжительность выполнения: 
2 часа – для 5 класса; 
2,5 часа – для 6-8 классов; 
3,5 часа – для 9 классов. 
Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объѐма домашнего

задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами
Устанавливаются следующие сроки школьных каникул: 

осенние – с 26.10.2024 по 03.11.2024 (9 дней) (04.11.2024 – выходной день); 
зимние – с 30.12.2024 по 08.01.2025 (10 дней); 
весенние – с 26.03.2025 по 03.04.2025 (9 дней). 

1. Продолжительность перемен между уроками для организации питания: 
- в первую смену после 1 и 2 уроков 20 мин. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав
учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся
может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы
обучающихся 

В муниципальном общеобразовательном автономном учреждении "Основная
общеобразовательная школа № 55" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов Иностранный язык осуществляется деление учащихся на
подгруппы. 

Преподавание предмета «Физическая культура» ведется в объёме 3 часов. 
В 9 классах предмет «История» ведется в объеме 3 часов,0,5 часа отводится на изучение

краеведения Оренбургского края. 
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной
дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/ годовая  аттестация  обучающихся  за  четверть  осуществляется



соответствии с календарным учебным графиком. Все предметы обязательной части учебного
плана оцениваются по четвертям. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы
порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах
периодичности и порядке

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального
общеобразовательного автономного учреждения "Средняя общеобразовательная школа № 4".

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается
итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего
образования составляет 5 лет. 

Определить следующие формы проведения промежуточной аттестации: 
 Класс  Сроки 

проведения 
Русский язык 5-9 итоговые контрольные работы апрель-май 
Литература 5-9 итоговые контрольные работы апрель-май 
Иностранный язык 5-9 итоговые контрольные работы апрель-май 
Математика 5-6 итоговые контрольные работы апрель-май 
Алгебра 7-9 итоговые контрольные работы апрель-май 
Вероятность и статистика 7-9 итоговые контрольные работы апрель-май 
Геометрия 7-9 итоговые контрольные работы апрель-май 
Информатика 7-9 итоговые контрольные работы апрель-май 
География 5-9 итоговые контрольные работы апрель-май 
Биология 5-9 итоговые контрольные работы апрель-май 
Физика 7-9 итоговые контрольные работы апрель-май 
Химия 8-9 итоговые контрольные работы апрель-май 
Обществознание 5-9 итоговые контрольные работы апрель-май 
История 5-9 итоговые контрольные работы апрель-май 
Музыка 5-8 итоговые контрольные работы апрель-май 
Изобразительное искусство 5-7 итоговые контрольные работы апрель-май 
Труд (технология) 5-9 итоговые контрольные работы апрель-май 
Основы  духовно- 
нравственной культуры 
народов России 

5-9 итоговые контрольные работы апрель-май 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

5-9 итоговые контрольные работы апрель-май 

Физическая культура 5-9 итоговый контроль нормативов апрель-май 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО на 2024-2025 учебный год 
 

Предметна
я область 

Учебный 
предмет/кур
с 

Количество часов в неделю Всег
о 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б  
Обязательная часть  

Русский 
язык и 
литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 21 
Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 13 

Иностранн

ые языки 
Иностранный 
язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 

Математик

а и 
информати

ка 

Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 20 
Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 9 
Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 6 
Вероятность 
и статистика 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 3 

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 3 
Обществен

но-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 11 
Обществозна

ние 
0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 8 
Естественн

о-научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 7 
Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 4 
Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 7 

Искусство Изобразитель

ное искусство 
1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 4 
Технология Труд 

(технология) 
2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 8 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 

Основы 
безопаснос

ти и 
защиты 
Родины 

Основы 
безопасности 
и защиты 
Родины 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 2 

Основы 
духовно-
нравственн

ой 
культуры 
народов 
России 

Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов 
России 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 2 

Итого 28 28 30 30 31 31 32 32 34 34  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного 
курса 

           

обществознание 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 
Решение практических 
задач 

1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

Введение в геометрию 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 
Решение математических 
задач 

0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 

Математика плюс 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 
Планиметрия: виды задач и 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 



методы их решения 
Занимательная грамматика 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 2 
Учись писать грамотно 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 
Трудные вопросы русского 
языка 

0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 

Работа с текстом 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 
Тайны живого   1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 
В гостях у Флоры 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 
В гостях у Фауны 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 
География Оренбургской 
области  

0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 2 

Химия в задачах 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 
Итого 4 4 3 3 4 4 4 4 2 2 17 
ИТОГО недельная нагрузка 32 32 33 33 35 35 36 36 36 36 172 
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34  
Всего часов в год 108

8 
108
8 

112
2 

112
2 

119
0 

119
0 

122
4 

122
4 

122
4 

122
4 

5848 

 




